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Flucht in die Wirklichkeit -
Das Berliner Weglaufhaus

Kerstin Kempker (Hrsg.),
Peter Lehmann, Antipsy-
chiatrieverlag Berlin, 1998,
344 S, Fr32.-

Ein Haus, in dem Menschen
ein Asyl aufder Fluchtvor psy-
chiatrischer Behandlung fin-
den und in Freiheit, ohne
Psychopharmaka und psy-
chiatrische Diagnosen ihre
Verriicktheit, allfillige Krisen
und Traurigkeiten in den Griff
bekommen konnen - so ein
Haus, das existiert bisher im
Jahre 1 vor der Jahrtausend-
wende im ganzen deutschen
Sprachraum nur einmal. Drei
Jahre nach Eréffnung des
Hauses, in dem sich auch
schon Schweizer Weggelaufe-
ne einfanden, kénnen jetzt
alle Interessierten, Skeptiker
oder sehnsiichtig in ihrer
eigenen Stadt von solch
einem Zufluchtsort Triumen-
denvoriibergehend selbst ein-
ziehen. Ein ganzes Buch lang
konnen sie den Alltag und das
Besondere einer betont nicht-
psychiatrischen Gemeinschaft
miterleben, und das auch
noch wunderbar lesefreund-
lich reflektiert, literarisch,
praktischundkritisch. Kerstin
Kempker,  Griindungsmit-
glied und Mitarbeiterin, hat
als Herausgeberin dieses er-
sten Praxisbenichts nach drei

Jahren Weglaufhaus ein klei-
nes Kunststiick vollbracht:
die vielen kleinbdsnervigen
Alltagswidrigkeiten, die zi-
hen Biirokratiekimpfe, aber
auch die Sternstunden einer
tatsichlich gegliickten Uto-
pie, die manchmal am Rande
des normalen Chaos aufblit-
zen, werden einfithlsam und
mit viel Humor beschrieben.
Die Selbstbefragungskrisen
der MitarbeiterInnen werden
genauso offen thematisiert
wie die Entwicklung zum
selbstindigen Wiedereinstieg
in einen Alltag ohne Psychia-
trie.

Es ist kein idealer Ort,
das Berliner Weglaufhaus,
und so etwas will es auch gar
nicht sein. Manche Krisen
kann dieses Haus in seiner
jetzigen Struktur (enger
Raum, zeitraubender Kampf
um Gelder) nicht tragen,
manchmal wiirfelt der Zufall
Bewohnerlnnen ins Haus,
die am liebsten voreinander
weglaufen wiirden - aber
nicht in ein gemeinsames
Haus. Manchmal gebirden
sich die Nachbarn im herr-
schaftlichen Berliner Stadt-
teil Frohnau verriickter als
die Bewohner.

Eigentlich sollte eine
lange Reihe aus Robert-
Walser-Zitaten dieses Buch
begleiten. Die Erbenge-
meinschaft hat abgelehnt.
Schade, Herr Walser hitte
sich vielleicht gefreut an
diesem leisen Buch. Viel-
leicht hitte er es sogar auf
einen Spaziergang mitge-
nommen, da liest’s sich auch
heute noch am besten vom
Wahnsinn und vom Alltag —
unter freiem Himmel.

Gaby Sobl, Autorin, Berlin



