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Zweifellos eines der schon-
sten Psychiatrie-Biicher iiber-
haupt, pardon, natiirlich ist
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‘Wirklichkeit’

Das Berliner Weglaufhaus

dieser liebevoll gestaltete Band
ein Antipsychiatrie-Buch. Und
so bekommen Psychiater, Psy-
chopharmaka und vor allem
Biirokraten ihr verdientes Fett

| weg. Aber das macht »Fluchtin

die Wirklichkeit« noch nicht zu
dem Kniiller, den unverziiglich
anzuschaffen ich [hnen sowohl
fiir zu Hause (Badewanne!) als
auch fiir das Billy-Regal Threr
Geschiftsstelle dringend anra-
te. Das Geheimnis dieses Bu-
ches ist, daff es endlich be-
schreibt, wie »es< eigentlich
geht. Was macht man eigent-
lich mit Menschen, die durch-
knallen? Was macht man acht
Stunden lang tagsiiber oder in
der Nacht in einem Haus mit
zehn oder zwolf Menschen, die
Hunger haben, nicht schlafen
kionnen, pausenlos reden, sich
im Keller verstecken? Wie rea-
lisiert man einen Traum, wie
baut man ein waghalsiges Pro-
jekt auf? Womit verbringen So-
zialarbeiter den Tag und wis-
sen am Abend gar nicht, was
sie den ganzen Tag {iber getan
haben?

»Flucht in die Wirklichkeit«
schildert den jahrelangen Kampf
um das Weglaufhaus, den
zdhen Weg bis zur Realisie-
rung, schildert den miihseligen
Alltag aus Sicht der Profis und
der Bewohner. Insider erfahren
endlich, weshalb sich die Wege
der TIrrenoffensive und des
»Vereins zum Schutz vor psy-
chiatrischer Gewalt« trennten;
Anfinger lernen etwas iiber
Behorden, Biirokraten, Kosten-
iibernahmen und lachen sich
dabei halbtot.

Wer sich jetzt (Achtung: alter-
natives Projekt!) hektographier-
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te, liederlich verleimte Bldtter
vorstellt, ist auf dem Holzweg.
Das Buch ist iibersichtlich ge-
gliedert, sorgfaltig redigiert und
hiochst professionell gestaltet.
Zeichnungen, Fotos, Faksimi-
les. Astreines Papier!

Aber das beste ist die absolut
umwerfende Schreibe der Her-
ausgeberin und Hauptautorin
Kerstin Kempker. Sie nimmt
den Leser mit in das chaotische
Biiro, in die schlaflosen Néchte.

Nach der Lektiire ist eines si-
cher: Die Weglaufhiusler wis-
sen, was sie tun. Fiir die Aner-
kennung dieses noch umstritte-
nen Projekts in der Fachwelt
konnte das Team nichts Kliige-
res tun, als dieses offenherzige
Buch schon nach so kurzer Zeit
des Bestehens zu realisieren.
Respekt! *
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