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Antidepressiva und Neuroleptika. 7. (und letzte) Expertenrunde mit dem Thema ›Die Vorenthaltung von 
Informationen über Absetz- und Entzugsprobleme und von Hilfen beim Reduzieren als menschenrechtliches 
Problem‹«. Gemeinsam organisiert mit Iris Heffmann, Andreas Liebke, Julia Lippert, Gaby Sohl & Gudrun 
Weißenborn und mit Unterstützung der Kellerkinder e.V. Zoom-Konferenz mit den Referentinnen und 
Referenten Dr. jur. Sabine Bernot, Dr. phil. Dipl.-Psych. Anna Emmanouelidou, Prof. Dr. med. Gerhard 
Gründer, Prof. Dr. med. Georg Juckel, Prof. Dr. med. Sebastian von Peter. Online-Ressource 
https://www.absetzen.info/2023/01/04/7-expertenrunde-psychexit / 
https://www.peter-lehmann.de/psychexit.htm#7

2021

* Lehmann, Peter (20. November 2021): »Reinhard Wojke – Artikel / Dokumentationen / Nachrufe«. Online-
Ressource https://www.peter-lehmann.de/artikel/selbsthilfe/reinhard/wojke.htm

* Lehmann, Peter (5. September 2021): »Medizinische und juristische Probleme psychiatrischer 
Akutbehandlung«. Ungekürzte Fassung. Online-Publikation 
https://www.peter-lehmann.de/artikel/recht/pdf/akutbehandlung.pdf

* Peter Lehmann (30. Juni 2021): Nichtpsychiatrische Selbsthilfe in Deutschland. Gelegentlich aktualisierte 
Materialsammlung. Online-Ressource https://www.peter-lehmann.de/info/selbsthilfe-d.htm

* Lehmann, Peter (April 28, 2021): “The Psychosocial Advance Directive. Not only for the case of failures in 
withdrawal of psychiatric drugs”. Blank forms (doc, docx, rtf, pdf). Online resource https://www.peter-
lehmann.de/articles/lehmann/psychpav-e.htm

* Lehmann, Peter (9. April 2021): »Psychexit AG: Kompendium zur kompetenten Hilfe beim Absetzen von 
Antidepressiva und Neuroleptika«. Materialsammlung. Online-Ressource 
https://www.peter-lehmann.de/psychexit.htm

* Lehmann, Peter (21. Januar 2021): »An erster Stelle Transparenz. Für die Offenlegung von 
Interessenkonflikten in der Psychiatrie«. In: Newsletter des Bayerischen Landesverbands Psychiatrie-
Erfahrener e.V. (BayPe). Online-Publikation 
https://daten.verwaltungsportal.de/dateien/news/6/2/4/8/1/8/lehmann-transparenz.pdf / https://www.peter-



lehmann.de/artikel/reform/pdf/lehmann-transparenz.pdf / 
https://www.researchgate.net/publication/349028758_An_erster_Stelle_Transparenz_Fur_die_Offenlegung_
von_Interessenkonflikten_in_der_Psychiatrie / 
https://www.academia.edu/112402109/An_erster_Stelle_Transparenz_F%C3%BCr_die_Offenlegung_von_I
nteressenkonflikten_in_der_Psychiatrie / Meldung des BayPe e.V.: 
https://www.baype.info/news/1/624818/nachrichten/wir-brauchen-mehr-transparenz-im-
gesundheitswesen.html am 21. Januar 2021 / Mit dem Titel »Für die Offenlegung von Interessenkonflikten« 
leicht gekürzt in: Peter Lehmann (2025): »Humanistische Antipsychiatrie – Texte aus 45 Jahren«. ISBN 978-
3-910546-24-0 (Printausgabe), ISBN 978-3-910546-25-7 (PDF E-Book). Berlin & Lancaster: Peter Lehmann
Publishing, S. 135-141. Aktualisierte Print- und E-Book-Ausgabe: Berlin & Lancaster: Peter Lehmann 
Antipsychiatrieverlag 2026. Neuausgabe: Wuppertal & Lancaster: Antipsychiatrieverlag 2026. Online-
Information https://www.peter-lehmann.de/buecher/45.htm

* Lehmann, Peter (18. Januar 2021): »Psychiatrische Psychopharmaka absetzen / Coming off Psychiatric Drugs
/ Dejando los medicamentos psiquiátricos / Arrêter la prise des psychotropes / Αντί της ψυχιατρικής«. 
Materialsammlung zu Websites, Blogs, Mailinglisten, hilfsbereiten Ärzte, Psychotherapeuten und 
Heilpraktikern, Juristischem und strafbarem Bewirken von Medikamentenabhängigkeit, Büchern, 
Broschüren, Artikeln, Vorträgen, Videos, Fortbildung, Tipps zum Absetzen sowie zum Absetzen in 
Selbsthilfegruppen und in Kliniken und zu kleinschrittigem Reduzieren. Gelegentlich erweiterte 
Materialsammlung. Online-Ressource https://www.peter-lehmann.de/ex.htm

* Lehmann, Peter (7. Januar 2021): »Informationen zum Niedergang des Bundesverbands Psychiatrie-
Erfahrenere.V. (BPE)«. Gelegentlich erweiterte Materialsammlung. Online-Ressource https://www.peter-
lehmann.de/artikel/selbsthilfe/bpe-baut-ab.htm

2020

* Lehmann, Peter (22. März 2020): »Zu meinem Austritt aus dem Bundesverband Psychiatrie-Erfahrenere.V.  
(BPE) und der Berliner Organisation Psychiatrie-Erfahrener und Psychiatrie-Betroffener e.V. (BOP&P) am 
18. März 2020«. Online-Publikation https://www.peter-lehmann.de/artikel/selbsthilfe/pdf/lehmann-bpe-bopp-
austritt.pdf

2019

EREPRO – Ein Recht auf Probleme – Initiative zur Entwicklung von Transparenz in der Psychiatrie, gGmbH 
(13. Dezember 2019): »Aufklärung über Elektroschock – Merkblatt für Patienten?«. Bericht über den 
»Aufklärungsbogen Elektroschock« von Peter Lehmann. In: EREPRO News (München). Online-Publikation 
https://www.peter-lehmann.de/docu/erepro.pdf

* Lehmann, Peter (7. September 2019): »Planungsstand am Tag 127 – Die Einladungen konnten 127 Tage nach
Eingang des Bewilligungsbescheids verschickt werden«. Information zur 4. Expertenrunde: »Psychexit – Auf
dem Weg zum Kompass ›Kompetente Hilfe beim Absetzen von Antidepressiva und Neuroleptika‹«. Online-
Publikation https://www.peter-lehmann.de/pdf/127-jasna-russo.pdf

* Lehmann, Peter (17. Mai 2019): »Kompaktwissen Elektroschock. Indikationen, Wirkungsweise, Risiken, 
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